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例会日時　毎週木曜日 18時30分～19時30分

国際ロータリー会長
　ホルガー・クナーク

2640 地区ガバナー
　藤 井　秀 香

2020～2021年度
国際ロータリーのテーマ

※第1・2㈬は18：30～19：30 第3・4・5㈬は12：30～13：30

●出席率向上の為、下記会場にてメーキャップお願い致します。

※第1・2㈬は18：30～19：30 第3・4・5㈬は12：30～13：30

●出席率向上の為、下記会場にてメーキャップお願い致します。
RC名

曜 日

時 間

例会場

和歌山北 和歌山アゼリア 和歌山 和歌山西 和歌山東南 和歌山東和歌山南和歌山中

月 月 火 水 水 木 金 金

12：30 12：30 12：30 12：30 12：30※ 12：30 12：30 19：00

ルミエール華月殿 アバローム紀の国 ラヴィーナ和歌山ダイワロイネット
ホテル和歌山

ダイワロイネット
ホテル和歌山

ダイワロイネット
ホテル和歌山ルミエール華月殿 ダイワロイネットホテル和歌山

Wakayama Jonan R.C. Club WeeklyWakayama Jonan R.C. Club Weekly

それでこそロータリー　

№1506　2020年10月8日㈭

令和２年10月1日㈭
▪出席報告（会員数42名）　出席規定適用免除会員 10名

　　10月1日　出席21名（内◦免 6名）

　　　　　　　　　　 ホームクラブ出席率　55.26%
▪地区への出席　
　　9月26日㈯ 第３回雑誌・公共イメージ委員会
　　　…井手良明 地区雑誌・公共イメージ委員長
▪個人寄付　[米山奨学会]　河野正文会員
　　ポリオ募金及び新型C.V.感染終息祈願法要料
　 　(第１回) 21,000円

　★会員卓話「新会員卓話」
　　　　　浦口 英尚 会員、坂本　清 会員

　　＊例会後「新会員歓迎会」[親睦活動委員会主催]

　　　　　於:アバローム紀の国　＊アルコールが出ます

　　　★ 〜10月米山月間にちなんで〜

　　　　 米山奨学生 卓話

張　博洋 様　　　

経済と地域社会の発展月間
米　山　月　間10月

会 長 報 告

10月誕生月の会員さん

　最近一段と過ごしやすくなってきました。暗くなるのも早く
なり秋が感じられます。
　本日は、例会出席ありがとうございます。ただ、もう少し
多くの会員の出席をいただけたらと思いますので、お声が
けよろしくお願いします。
　例年だと今の時期は何をしていたのかなと思い返してみ
ました。秋の献血運動、南ロータリーとの合同例会、和歌
山市の子ども暗唱大会やクリスマス例会の準備などに取り
組んでいたのかな。でも今年は、合同例会と暗唱大会を
中止することになり、ぽっかり心に穴の開いたような気分で
す。そのため、会員の出席も少ないのかなと思われます。
早く元の日常にもどり、活気ある例会を開催したいです。
　菅内閣は、始動してまだ日は浅いですが、河野行革大
臣による規制改革や平井大臣によるデジタル施策の推進な
どに果敢に挑戦しています。これらの取組は、今後の日本
の国力を基礎から支える重要な施策ですので、着実に進
めていただきたいと思います。一方で、今度のコロナ対策
のため、国や自治体は多額の財政支出を余儀なくされまし
た。この付けは、今後、我々国民が負担しなければなりま
せん。このため、早期にコロナワクチンで感染を終息させ、
活発な経済活動に取り組んでいく必要があります。菅内閣
のリーダーシップに期待するところ大です。
　最近「新内」を訪れる人はめっぽう少なくなっています。
元気な経済を足元から支えるため、我々にできる第一歩と
して、「新内」に繰り出しましょう！



❶2020-2021年度「クラブ概況」を配付しています
❷函館北ＲＣの週報とガバナー月信10月号を回覧いた
します。
❸ロータリーレートの変更お知らせ
10月～105円（参考：９月レート 106円）
❹［例会臨時変更のお知らせ］
和歌山東ＲＣ…10月22日㈭は、18時30分～「お月見
例会」に変更　和歌山西ＲＣ…10月7日㈬、28日㈬
は、カフェ例会に変更　…10月21日㈬は、10月22日㈭ 
18：00～魚菜八風で「夜間例会」に変更

▪地区 井手良明 雑誌公共イメージ委員長 兼
　　　　　　　　ポリオプラス小委員長
★10月24日㈯の世界ポリオデーに地区事業として

「ポリオ根絶及び新型C.V.感染終息祈願の法要」を 
行います。願い事１件につき1,000円 （50%：ポリオ募
金、50%：祈祷料） です。法要の模様はFacebookに
て同時中継されますので、会員皆様の多数のご協力お
願いします。
◦中継動画配信時刻は 10月24日㈯ 10時55分～　
　アカウント名　END POLIO NOW RotaryD2640
　URL　https://www.facebook.com/year.2020.21

┃┃ ニ コ ニ コ 箱 ┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃
井手良明会員…地区事業の「ポリオ募金と新型Ｃ.Ｖ.終息
祈願の法要」へのご協力お願いします　武野英紀会員
…本日の卓話よろしくお願いします。　山縣好希会員…定
例理事役員会お疲れ様でした。柏原会長、部家幹事 本
日はよろしくお願いします　川﨑行彦会員…十五夜です
ね。　根岸憲一郎会員…ニコニコへ　廣田俊樹会員…
妻の誕生月です。　瀧口博士会員…家内の誕生月です。
前田浩二会員…10月は、本人と妻 誕生日、結婚記念日の
３本立てです。ありがとうございます。　柏原康文会員…
卓話頑張るぞ!!　部家安有美会員…理事･役員会おつか
れ様でした　岡本昌也会員…皆様、いつもご献金ありがと
うございます。

合計￥22,000　累計￥296,500
┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃┃

幹 事 報 告

新会員インフォメーション

委 員 会 報 告

西
にし

 村
むら

 文
ふみ

 博
ひろ

 会員

▪職業分類：酒類販売
▪事業所名：キリンビール株式会社 奈良・和歌山支店
　〒640-8392 和歌山市中之島2235 電話 073-432-8238
▪役　職：支店長 ※平田恭史会員の後任者
▪推薦者：大桑堉嗣会員

「コロナ禍の中で」
柏原 康文 会員 （職業分類：テレビ放送）

　テレビ和歌山は、和歌山県内の自治体
や企業により設立された独立局で、放送エ
リアは和歌山県内のみです。その為、地
域情報の提供と地域の皆様に元気を持っ

てもらえる番組作りが使命です。コロナ禍で、テレビ視聴
の機会が多いため、この使命の強化が必要ですが、県
外在住者のリモート出演や地域での取材拒否などで番組
制作は混迷しました。その上、CM出稿が減少し、イベン
トの中止などにより経営は厳しい状況です。しかし、無観
客での高校野球県大会は、大変多くの方に視聴いただき、
プレーを見て元気を持ってもらえたので、今後とも地域情
報の提供と元気番組の放送に果敢に挑戦していきます。

部家 安有美 会員 （職業分類 : ラウンジ）

　２月中旬ごろから新型C.V.感染が急激に
始まり、その影響で３月から６月中旬頃まで
パッタリとお客様の来店もなくなり、７年以上
も続けてこられた店の経営も非常に厳しい

状況になりました。幸い新内界隈のお店からは今までクラス
ターなどの発生もない中、職業柄接客業なのでマスクもせ
ず、皆様がコロナをお気になさるほど私は気にしていませ
ん。まだまだコロナ終息の目処はたちませんが、この苦し
い時期を何とか乗りきっていければと思います。お時間あ
れば会員皆様のご来店心よりお待ちしています。

岡本 昌也 会員 （職業分類 : 生命保険）

　コロナの事はテレビ等からの情報からし
か得る事ができない中で、毎日同じ報道が
されています。正しい報道かどうか分から
ない中で、さんまの「ホンマでっかTV」レギュ

ラーの武田邦彦氏の講演を聴いて得た情報をお話します。
「高齢者が危険！」は間違い

◎ウイルスと人間は
昔から共存共生して
きた。ウイルスとど
う向き合って生活す
るかを考える事が大
切だと思う。

体温の法則

◦食　事　和食、ご飯、味噌汁、ビタミンC、D
◦食事量　若干少な目
◦添え物　生姜、ニンニク、キノコ、日本茶

会 員 卓 話

区　別 年齢層 死亡比率

自 然 死
６０代 １
７０代 １．９
８０代 ３．３

コロナ死
６０代 １
７０代 ２．６
８０代 ５．４

40.0℃ 殆んどのガン細胞が死滅
39.6℃ 乳ガン細胞が死滅
38.0℃ 免疫力が強くなり白血球が病気と戦う
37.5℃ 菌やウイルスに強い状態
37.0℃ 体内酵素が活性化
36.5℃ 健康体、免疫力旺盛
36.0℃ 震える事により熱生産を増加させようとする
35.5℃ 自律神経失調症、アレルギー症状が出現
35.0℃ ガン細胞が最も増加する温度
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